Proposito General

Mejorar y actualizar los programas de estudio incluyendo aspectos tecnoldgicos, éticos,
idioma extranjero y otros que formen integralmente al personal de salud.

A partir del 20 de marzo dio inici6 al Programa de Consolidacion Académica de Internado
de Pregrado, el cual adiciona al programa universitario, diversos temas en el que hacer del
medico general que no estan contemplados en el Programa Académico; como son los temas
de Otorrinolaringologia, Radiologia Reanimacion Cardio-Cerebro Pulmonar (RCCP), Salud
Mental entre otros. Es importante destacar que en un esfuerzo sumatorio la Direccion de
Ensefianza, ha implementado y esta realizando un curso de inglés para los Internos de
Pregrado que seguramente sera de utilidad para el manejo de un segundo idioma necesario
para mejorar la comprension universal de la medicina.

El dia 22 de mayo del 2006 dio inicio el Programa de Fortalecimiento en Habilidades
Médico-Quirurgicas, que se lleva a cabo en el Servicio de Cirugia Experimental, de 15:00 a
21:00 horas, de lunes a viernes, y concluira el dia 9 de junio del mismo afio.

Desde principios de afio se estan organizado las “VI Jornadas Académicas de Médicos
Internos”, las cuales son un foro de ensefianza-aprendizaje y enlace entre los alumnos que
terminan e inician el Internado, con la asistencia de alumnos de ciclos clinicos. En este foro
se presentan conferencias magistrales, investigaciones o casos clinicos de los mismos
alumnos, médicos de base o invitados especiales de este Hospital y de otras Instituciones de
Salud Nacionales o Extranjeros.

Dichas Jornadas se llevaran a cabo los dias 13, 14 y 15 de diciembre del 2006, de 08:00 a
14:00 horas, con sede en el Auditorio “Abraham Ayala Gonzalez”.

En el mes de enero del 2006, se les hizo entrega a los nuevos Internos de Pregrado (ciclo
2006) un disco compacto (CD) que contiene mas de 100 temas, los cuales estan
especificados dentro del Programa Académico de Internado, y que el alumno debe de
conocer a fondo.

En el departamento de posgrado se han emprendido una serie de actividades para allegar a
los médicos residentes, una serie de conocimientos sistematizados que complementen o
refuercen los rubros plasmados en el Programa Unico de Especializaciones Médicas
(PUEM), que en conjunto con el programa operativo de cada especialidad médica, guian el
desarrollo de la formacion del capital humano en cada area en particular.

Los médicos residentes de nuevo ingreso durante el mes de febrero asistieron al curso de
“Redaccion del Escrito Médico”, que tiene el propdsito de introducirlos al estilo de
redaccion y conformacion de documentos cientificos. Durante el resto del afio se continuara
impartiendo con la finalidad de que el total de los médicos residentes de la institucion
asistan curso.



De acuerdo a los resultados de una investigacion de la Division de Estudios de Posgrado de
la Facultad de Medicina, de la Universidad Nacional Autdbnoma de México, el Seminario de
Investigacion que deben recibir los médicos residentes y que estd contemplado en el
PUEM, es bien calificado por los profesores des especializacion, pero al preguntar a los
alumnos de posgrado si lo recibieron, el mayor porcentaje respondié que no. Con el
propdsito de introducir a la médicos residentes en la sistematizacion del conocimiento
cientifico y poder hacer asesoria y seguimiento de proyectos, se decidié que todos los
médicos residentes de nuevo ingreso y de acceso al primer afio de subespecialidad
asistieran al curso de “Introduccion a la Metodologia de la Investigacion” con caracter
obligatorio, y deberan aprobarlo. El curso se desarrollard en diversas sedes de nuestra
institucion por un grupo de médicos especialistas con grados de maestria o doctorado en
ciencias y con experiencia en investigacion. A continuacion aparecen las caracteristicas
generales del curso, el cual se impartira también a profesores de posgrado.

OBJETIVOS

* Proporcionar las herramientas necesarias para hacer un analisis critico de la literatura
medica.

e Dar los lineamientos para poder estructurar un protocolo de investigacion.
* Favorecer la eficiencia terminal de los medicos residentes a traves de la realizacion de una
investigacion, que culmine en su publicacion en una revista indexada o en una tesis
impresa.

e Cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-090-SSA1-1994 Norma oficial mexicana
para la organizacion y funcionamiento de residencias medicas.
« Coadyuvar en el desarrollo del Seminario de Investigacion que marca el Programa Unico
de Especializaciones Médicas, de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
Autonoma de México

El curso tiene una duracion de 60 horas, 20 de tiempo en el aula, y el resto de actividades
fuera del aula. Se otorgara constancia de asistencia y de acreditacion en su caso.

Existen diversas aulas sede, asi como horarios. La duracion de la actividad en el aula es de
90 minutos en promedio, un dia fijo a la semana.

Durante el afio 2006, todos los médicos residentes de primer ingreso y de primer afio en
subespecialidades, tendran que cursar y acreditar éste curso. Para los médicos de base del
Hospital General de México se efectuara un curso en el presente afio.

Los cursos seran impartidos por doce médicos con grados de maestria y doctorado en
ciencias médicas. Existen tres grupos de profesores que durante el afio realizaran 6 cursos,
5 para médicos residentes y 1 para médicos de base.

Con la finalidad de consolidar conocimientos y destrezas, la Direccion General y la
Direccion de Ensefianza continlan promoviendo y apoyando la rotacion de médicos
residentes en otras instituciones, nacionales y extranjeras, con la finalidad de que ello
redunde en una mejor atencion a los enfermos que acuden al Hospital General de México.



Para la consolidacion de los conocimientos es menester que el personal académico se
capacite en las técnicas docentes para poder permear el conocimiento hacia el alumnado.
Por ello se estableceran acuerdos de colaboracion necesarios para promover la capacitacion

de los profesores.



