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Resena: En esta sesion se abordo el caso clinico de un paciente pediatrico de 8 anos de edad, el cual
contrajo tétanos a raiz de un accidente automovilistico en el que su pierna qued6 atrapada
con una herida expuesta durante 10 minutos.

El nifio es atendido en primera instancia en las unidades médicas del DIF, donde a pesar
de recibir servicio médico comienza a presentar dehiscencia de herida con materia
purulento, dolor abdominal, hiporexia, dificultad para abrir la mandibula y rigidez
muscular generalizada, es por ello que es referido al Hospital General de México “Dr.
Eduardo Liceaga” donde ingresa por el Servicio de Urgencias.

Cabe senalar que el paciente no contaba con un esquema de vacunacion completa siendo
mas propenso a contraer este tipo de enfermedades.

Los Médicos explicaron como fue realizada la valoracion del paciente, los estudios para
determinar el diagnoéstico y tratamiento, asi como los aseos quirtrgicos realizados con
colocacion de un sistema de presion negativa, ademas de la aplicacion de un injerto en el
area afectada.



Disponible:

Posteriormente, detallaron la evolucion clinica del nifio especificando cada uno de los
medicamentos administrados, las complicaciones que se presentaron en el caso y el manejo
por parte del equipo de terapia intensiva.

Para su recuperacion el paciente acudid a 15 sesiones de rehabilitacion. Aunado a su
tratamiento por tétanos, de manera integral se interconsult6 al Servicio Odontopediatria
para la limpieza de caries. Asi mismo, se explico la intervencion del personal de trabajo
social que acompana a la atencion médica, basada en el estudio del contexto social del
paciente para promover la implementacion de redes de apoyo que le permitan a él y a su
familia afrontar sus necesidades entorno al padecimiento, de tal forma se orient6 al
paciente para que accediera a apoyos por parte del Voluntariado ya que su red familiar y
econdmica era precaria.

El tétanos es una enfermedad seria causada por la bacteria clostridium que forma esporas
que se pueden alojar en el suelo sedimentos marinos, en medio inorganico y metales en
oxidacion. Las bacterias suelen ingresar al cuerpo a través de laceraciones, abrasiones,
heridas comunes y con menor frecuencia por heridas posquirtirgicas. Se presenta en climas
calidos y himedos, afecta a los no vacunados o parcialmente vacunados, el periodo de
incubacion es de 3 a 21 dias y la sintomatologia se manifiesta 14 dias después de que
ocurri6 la herida. Los pacientes con esta enfermedad que no se tratan de manera adecuada
tienen un pronostico de mortalidad del 30 al 50%, pero si se tratan oportunamente su
recuperacion puede ser total y sin secuelas.

Hicieron hincapié en la importancia de la prevencion a través de los esquemas de
vacunacion y hablaron de la importancia del trabajo en equipo para la atencion integral
del paciente. Finalmente el paciente se recuper6 satisfactoriamente.

Puedes consultar la trasmision de esta sesion en la siguiente direccion:
https://www.youtube.com/watch?v=X6IgvOwou3s



https://www.youtube.com/watch?v=X6Igv0wou3s
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